Vad: Inspirationsforelasning

Datum: 2026-03-18

Plats: HTS, Hassleholm

Langd: 2 x 60 minuter

Malgrupp: Gymnasielever ak 1

Ahorare: 250 st

INNEHALL

Efter forra arets succé upprepade vi i ar konceptet. Att under den arligt aterkommande hélsodagen forelasa
for skolans alla elever i arskurs 1. En forelasning med fyra omraden dar fokus ligger pa framst mindset och
attityd och dar eleverna parallellt arbetar i ett digitalt dokument.

OMDOMEN
Precis som forra aret blev det tva otroligt uppskattade foreldsningar infor fantastiska och fina gymnasieelever.

“Jag tar med mig allt dd denna presentation var sjukt bra. Jag Iérde mig massor. Den 6ppnade verkligen mina
6gon!”
Liland

“Féreldsningen var 11 av 10.”
Ermal

“Jévligt bra och informativ utan att vara trakig. En av fa féreldsningar ddr jag lyssnat pa hela!”
William

“limmy fick mig att kdnna att jag har en ljus framtid.”
Mollie

“Vdldigt intressant och ldrorik och den var inte trakig ndgon gdng. Man ville gérna lyssna.”
Mollie

“Suverdn!!!l”
Love

“Féreldsningen var vdildigt trevlig och Idtt att hdnga med. Mycket entusiasm och man kunde sdtta sig in i
perspektiven och resonera mycket med dem. Snyggt jobbat!”
Alex

“Gigantiskt bra!”
Anton

“Det mest intressanta jag har lyssnat pa!”
Mira

“Jéttebra, dr inte jétteglad i férelisningar men denna var super. En av de bdsta jag hért!”
Frida



